
 
 

 

 
Ersteller: HS/WS/VE 
Version: 1.2 – 2018-11-01 
 

PALS Kurs 2020 - Tag 1 
 
 

08:30 - 08:45  Registration der Teilnehmer 

 

08:45 - 09:00 Kursstart Begrüssung, Einführung, Kursstruktur 

 

09:00 - 09:45 
09:45 - 10:30 

4 Praxisstationen 
45 Min. / Station 

BLS - Training und Test 

Atemwegsmanagement 

Rhythmusanalyse und elektrische Therapie 

I.O.-Zugang und NVK, FBAO 

 

10:30 - 10:45  Pause 

 

10:45 - 11:30 
11:30 - 12:15 

4 Praxisstation 
45 Min. / Station 

BLS - Training und Test 

Atemwegsmanagement 

Rhythmusanalyse und elektrische Therapie 

I.O.-Zugang und NVK, FBAO 

 

12:15 - 13:15  Mittagessen 

 

13:15 - 13:40 
Interaktive 

Lektion 
Übersicht über Ablaufschema ABCDE / Team Konzept 

 

13:40 - 14:25 
4 Praxisstation 

45 Min. / Station 

Schock 

Respiratorische Fälle 

14:25 - 15:10 
Kardiale Fälle 

Skill und Fälle Neugeborene 

 

15:10 - 15:30  Pause 

 

15:30 - 16:15 
4 Praxisstation 

45 Min. / Station 

Schock 

Respiratorische Fälle 

16:15 - 17:00 
Kardiale Fälle 

Skill und Fälle Neugeborene 

 

17:00 - 17:15 Interaktive Lektion Fragen, Feedbackrunde und Abschluss Tag 1 

 

  Ende Tag 1 

  



 
 

 

 
Ersteller: HS/WS/VE 
Version: 1.2 – 2018-11-01 
 

PALS Kurs 2020 - Tag 2 

 
 

08:30 - 08:45 Kursstart Fragen zu Tag 1 

 

08:45 - 09:30 Interaktive Lektion Einführung Trauma 

 

09:30 - 10:20 
10:20 - 11:10 

4 Praxisstationen 
50 Min. / Station 

Trauma 

Varia I 

Team Konzept 

Varia II 

 

11:10 - 11:30  Pause 

 

11:30 - 12:20 
12:20 - 13:10 

4 Praxisstationen 
50 Min. / Station 

Trauma 

Varia I 

Team Konzept 

Varia II 

 

13:10 - 14:00  Mittagessen 

 

14:10 - 14:30 Information 
Repetition pädiatrische Notfälle  

Info zur Prüfung 

   

14:30 - 16:15 Evaluation 
Multiple Choice 

Praktischer Musterfall 

 

16:15 - 16:45  
PALS Kursinformationen 
Kursevaluation, Feedbackrunde 

 

  Ende Tag 2 

 
 


