
L’unità di terapia intensiva:  
un luogo di umanità – 
per pazienti, congiunti e 
team curante 
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La SSMI è una società specialistica interprofessionale che promuove 
una medicina intensiva di alta qualità in cui le persone sono al centro 
dell’attenzione; una società aperta e sostenibile ma anche visibile e 
comprensibile per la popolazione. 
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Ci impegniamo... 

Per un’unità di terapia 
intensiva sempre aperta alle 

visite dei congiunti

Per una comunicazione 
efficace nell’ambito del 

nostro team curante e della 
nostra società

Per un ambiente di lavoro 
sano, stimolante e cordiale 
per il nostro team curante

Per la tutela del 
benessere dei pazienti 

e dei loro congiunti

Per una partecipazione 
attiva dei pazienti e dei loro 

congiunti alle decisioni 
terapeutiche

Per la salvaguarda della 
qualità di vita dopo un 

trattamento di terapia inten-
siva, per pazienti, congiunti 

e il nostro team curante

Per un accompagnamento 
empatico e riguardoso 

al fine vita

Per un’unità di terapia inten-
siva in cui la sicurezza e il 

benessere dei pazienti e dei 
loro congiunti sono al centro 

dell’attenzione

Poiché la presenza di congiunti è essenziale per i pazienti 
critici e per loro stessi per aiutarli a far fronte alla difficile 
situazione di un ricovero nell’unità di terapia intensiva nelle 
migliori condizioni senza restrizioni. 

Poiché rimane una sfida conciliare gli interessi dei pazien-
ti e dei loro congiunti con i complessi processi lavorativi 
all’interno dell’unità di terapia intensiva. 

Poiché vi è spesso il pregiudizio che in seguito a un rico-
vero nell’unità di terapia intensiva la qualità della vita sia 
limitata sul piano fisico e mentale, l’obiettivo della medici-
na intensiva è garantire la qualità di vita migliore possibile 
nell’ambito del trattamento.

Poiché l’unità di terapia intensiva è anche un luogo di ac-
compagnamento al fine vita, il trattamento deve avvenire 
nel rispetto dei valori e dei desideri dei pazienti e dei loro 
congiunti, con tutta la dignità e l’attenzione che meritano.

Poiché una comunicazione chiara ed effica-
ce contribuisce alla sicurezza delle cure, alla 
qualità del lavoro e alla soddisfazione del 
team curante. Nella SSMI consente lo scam-
bio di informazioni e la salvaguardia degli 
interessi comuni a servizio dei pazienti.

Poiché condizioni di lavoro gradevoli e sane 
contribuiscono a favorire il lavoro nella me-
dicina intensiva e a migliorare la qualità del 
trattamento, oltre a motivare i giovani colleg-
hi a scegliere la medicina intensiva e le cure 
intensive.

Poiché nel processo di cura i pazienti e i loro 
congiunti siano essere attori informati che 
devono poter esprimere i loro desideri e va-
lori a un team curante comprensivo, dedicato 
e impegnato a fornire informazioni.

Poiché l’ambiente tecnico della medicina in-
tensiva non sempre permette di rispondere 
alle esigenze fondamentali e garantire il be-
nessere dei pazienti.
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Società svizzera di medicina intensiva SSMI 
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Münsterberg 1 | CH-4001 Basel
Tel. +41 61 561 53 64 | sgi@imk.ch
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I nostri strumenti 
•	 Choosing Wisely
•	 Certificazione di unità di terapia intensiva
•	 Gestione di perfezionamento  

professionale e aggiornamento continuo

I nostri valori  
•	 Attenzione alla qualità della vita 
•	 Qualità 
•	 Interprofessionalità

Le nostre priorità 
•	 Promozione delle nuove leve
•	 Equilibrio finanziario
•	 Visibilità


